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Bert Hellinger ist der Urheber und Begriinder des Familienstellens.

Sein Forscher-, Pionier- und Schopfergeist ruhte niemals.

Die Ergebnisse dieser langjdhrigen und gemeinsamen Forschungsarbeit haben Bert und

Sophie Hellinger Hellinger sciencia® genannt.

Hellinger sciencia® ist die ,Wissenschaft aller zwischenmenschlichen Beziehungen®.

Die Quintessenz daraus sind 112 Biicher in 41 Sprachen. Im Video-Archiv der Hellinger® publications existieren tiber

4000 Stunden Lehr- und Lernvideos und Audioaufnahmen.

BERT HELLINGER

erkannte die Lebensbasisprin-
zipien, die er ,Ordnungen
der Liebe“ nannte. Seither
sindwirin der Lage, die
Beziehungen unter den
Menschen in einem anderen
Kontext zu sehen, zu verstehen und
sie anderen zum Gelingen des Lebens zu
vermitteln. Mit diesem tiefen Blick in die
Seele durchschauen wir die geheimen
Bewegungen eines Menschen.

Es sind immer Beweggriinde der Liebe, die
jedoch in voller Umsetzung auch
Katastrophen auslésen kdnnen, fiir sich
und andere. Spontane Bewertungen eines
anderen Menschen sind oberflachlich und
werden den geheimen, grundlegenden
Dynamiken dahinter nicht gerecht.

Die Hellinger®schule ist den Inhalten und
Erkenntnissen der Hellinger sciencia®
verpflichtet. Sie vermittelt diese
lebensnah erfahrbar in Theorie und Praxis.
Des Weiteren garantiert sie die Wahrung
der Qualitat und die Reinheit des Original
Hellinger® Familienstellens im Geist und
im Sinn von Bert und Sophie Hellinger. Sie
ist die Verbindung zum Ursprung dieser
bis heute noch unfassbaren Erkenntnisse
von Bert Hellinger. Er war der Zeit immer
weit voraus. Erst heute liefert die
Epigenetik dafiir die Beweise.

SOPHIE HELLINGER

hat die Hellinger®schule im
Jahre 2000 gegriindet und
sie zu weltweitem Erfolg
gefihrt.

Die Hellinger®schule ist in erster
Linie eine Schule fiir den Erfolg in
allen Bereichen des Lebens.

Die Hellinger®schule dient allen, die mehr
aus ihrem Leben machen wollen und bereit
sind, ihr Leben auf Erfolgskurs zu stellen.
Als solche gibt sie in Seminaren und in
Onlinekursen Menschen das fundamen-
tale Ristzeug an die Hand, und sie werden
vom Opfer zum Gestalter ihres eigenen
Lebens.

Die Hellinger®schule ist eine von der Re-
gierung Oberbayern anerkannte Schul -und
Bildungsmaf3nahme und versteht sich als
Erwachsenen-Weiterbildungseinrichtung
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Hellinger®

schule

Lebenshilfe pur

Module 1 - 6 Grundausbildung ,Lebensfiihrerschein®

Basiswissen Familienstellen fiir den eigenen Lebenserfolg und Fundament fiir
Persénlichkeitsentwicklung

Mit uns finden Sie heraus, was Sie blockiert, die richtigen Entscheidungen fur
ein erfolgreiches und gliickliches Leben zu treffen.

Module 7 - 11 Vertiefung ,Lebensuniversitat”

Gesetzmdfligkeiten, die das Leben und den Beruf steuern
Wir zeigen Ihnen, wie Sie unter Einbezug und Anwendung der universellen
Lebensgesetze und des Familienstellens lhre berufliche Zukunft optimieren.

Module 12 - 18: Finalisierung ,Diplom*

Diplom-Ausbildung zum Original Hellinger® Familiensteller mit Zertifikat
Original Hellinger® Familiensteller als Beruf
Wir, die Quelle mit unserer langjahrigen Erfahrung, vermitteln lhnen das
Wissen und das Kdnnen, damit Sie spater als professioneller

Original Hellinger® Familiensteller
tatig sein konnen.

Fort- und Ausbildungskonzept www.hellinger.com ausbildung@hellinger.com
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Hellinger®

Fundament fir Personlichkeitsentwicklung und Basiswissen Familienstellen
fur den eigenen Lebenserfolg

Module 1 -6

Entwicklung des Familien-
stellens und Basiswissen

Systemische
GesetzmalRigkeit

Unsere Herkunft, unsere
Wurzeln - unsere Mutter

Unser Vater, unsere
Herkunft

Paarbeziehung - Wie die
Liebe bleibt

Gesundheit und Krankheit

Grundlagen, Prinzipien, Methoden
Nutzen und Nutzung

Die Ordnungen der Liebe
Systemische Regeln und Dynamiken

Bedeutung der Mutter fiir unser Leben
Trennungen, Abtreibungen, Adoption

Bedeutung des Vaters fir unser Leben
Dem Vater den Platz im Herzen geben

Liebe, Trennung, Scheidung, Tod
Lésung + Starkung einer Paarbeziehung

Bedeutung /Hintergrund von Krankheit
Seelische Stérungen

Flexible Module: Passen Sie Ihr Lerntempo und lhren Zeitplan an
Ihre Bedlirfnisse und Interessen an.

Keine Zugangsvoraussetzungen. Jeder ist willkommen!
Reine Online Teilnahme moglich, keine Prasenzpflicht

Ein Modul dauert 2 Tage

Investment: Jedes Modul kostet 800.- € online, 740.- € vor Ort

Termine unter www.hellinger.com/seminare
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Hellinger®

schule

LEBENSFUHRERSCHEIN

Fundament fir Personlichkeitsentwicklung und Basiswissen Familienstellen
fur den eigenen Lebenserfolg

Module 1 -6

Teilnahmevoraussetzung fiir den Lebensfiihrerschein:

Keine. Jeder ist willkommmen!

Fiir die gesamte Studiendauer sind

* eine Immatrikulationsgebiihr in Hohe von 100.- € jahrlich

« die Mitgliedschaftsgebihr fir die Hellinger® Membership in
Hohe von 100.-€ jahrlich obligatorisch.

Die Rechnungen hierfiir werden am Jahresbeginn den Studenten zugemailt.

Seminartermine

Einstieg JEDERZEIT maoglich
Termine finden + buchen unter www.hellinger.com/seminare

Investition

6 Module - JE MODUL

€ 740.- bei Prasenz-Teilnahme
€ 800.- bei Online - Teilnahme

Ort der Seminare
Bad Reichenhall und Online

Teilnahmebestatigung
Von der Quelle des Original Hellinger® Familienstellens

Die Grundausbildung kann auch durch ausschlie3liche Online-Teilnahme
abgeschlossen werden. Wir empfehlen vor-Ort-Teilnahme.
Ein Modul dauert 2 Tage

Fort- und Ausbildungskonzept www.hellinger.com ausbildung@hellinger.com
International 2025 08651-9004787
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schule

LEBENSUNIVERSITAT

GesetzmaRBigkeiten, die das Leben und den Beruf steuern

Module 7 - 11

Modul 7 Grundeinstellung erkennen - Selbstreflexion und innere Haltung
Selbstwert/-vertrauen priifen < Selbstwertgefiihl und -vertrauen starken

Modul 8 Mein Platz in der Familie Rollen und Dynamiken in Familien
odu Mein Platz im Unternehmen ¢ Position und Chancenim Unternehmen

Berufliche Visionen entwickeln
Talente, Starken und Schwachen

Modul 9 Beruf, Vision, Begabung

Modul 10 Padagogik - Kinder, Eltern, . Prinzipien der Hellinger Piddagogik
odu Lehrer *  Kommunikation in Bildungskontexten

Modul 11 Entscheidungsfindung und Methoden zur Entscheidungsfindung
odu Konfliktlésungen + Konfliktmanagement am Arbeitsplatz

Flexible Module: Passen Sie lhr Lerntempo und lhren Zeitplan an
Ihre Bedirfnisse und Interessen an.

Zugangsvoraussetzung: Absolvierung Stufe 1 Lebensfiihrerschein
Reine Online Teilnahme moglich, keine Prasenzpflicht
Ein Modul dauert 2 Tage

Investment: Jedes Modul kostet 800.- € online, 740.- € vor Ort
Termine unter www.hellinger.com/seminare
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Hellinger®

schule

LEBENSUNIVERSITAT

GesetzmaRBigkeiten, die das Leben und den Beruf steuern

Module 7 - 11

Teilnahmevoraussetzung fiir die Lebensuniversitat:

Absolvierung der Stufe 1 Lebensfiihrerschein

Fiir die gesamte Studiendauer sind

* eine Immatrikulationsgebiihr in Hohe von 100.- € jahrlich

« die Mitgliedschaftsgebihr fir die Hellinger® Membership
in Hohe von 100.-€ jahrlich obligatorisch.

Die Rechnungen hierfiir werden am Jahresbeginn den Studenten zugemailt.

Seminartermine
Einstieg JEDERZEIT mdoglich
Termine finden + buchen unter www.hellinger.com/seminare

Investition
6 Module - JE MODUL

€ 740.- bei Prasenz-Teilnahme
€ 800.- bei Online - Teilnahme

Ort der Seminare
Bad Reichenhall und Online

Teilnahmebestatigung
Von der Quelle des Original Hellinger® Familienstellens

Nur - Online Teilnahme méglich
Ein Modul dauert 2 Tage

|
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DIPLOM

Original Hellinger® Familiensteller als Beruf

Module 12 - 18

Hellinger®

© 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000

Modul 12

Modul 13

Modul 14

Modul 15

Modul 16

Modul 17

Modul 18

Fachspezifische Vertiefung:

Frauen, Manner, Paare, Liebe, Kinder

Selbstandig Aufstellungen
leiten - Ubungsmodul 3 Tage

Fachspezifische Vertiefung:
Business, Arbeit, Erfolg, Geld, Erbe

Selbstandig Aufstellungen
leiten - Ubungsmodul 3 Tage

Gewissen und Ausgleich

Selbsténc.i‘ig Aufstellungen
leiten - Ubungsmodul 3 Tage

Der Beruf Familiensteller
(Einzelarbeit,Gruppenarbeit ...)

Dynamiken in Partnerschaften, Familien,
und Themen zur Elternschaft

Angeleitete Praxisiibungen
Supervision und Feedback

Systemische Dynamiken im Beruf
Finanzielle Themen, Erbschaft

Angeleitete Praxisiibungen, Vertiefung
Fortgeschrittene Aufstellungstechniken

Alle Fragen/Themen zum Gewissen
Prinzipien des Ausgleichs

Komplexe Aufstellungen leiten
Detailliertes Feedback, Feinjustierung

Einzel- vs. Gruppenarbeit - Vergleich
Berufliche Praxis, eigene Haltung

Flexible Module: Passen Sie Lerntempo und Zeitplan Ihren Bediirfnissen und Interessen an.

Zugangsvoraussetzung: Absolvierung Stufe 1 Lebensflihrerschein und 2 Lebensuniversitat

Online Teilnahme mdglich, bei 3 Seminaren (Ubungsmodule) Prasenzpflicht

Investment: Die Ubungsmodule (Nur vor-Ort, 3 Tage) kosten je 980.- €,
jedes andere Modul kostet 800.- € online, 740.- € vor Ort

Termine unter www.hellinger.com/seminare
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Hellinger®

DIPLOM

Original Hellinger® Familiensteller als Beruf

Module 12 - 18

Teilnahmevoraussetzung fiir die Diplomausbildung:
Absolvierung der Stufe 1 Lebensfiihrerschein und
der Stufe 2 Lebensuniversitat

Fiir die gesamte Studiendauer sind

eine Immatrikulationsgebihr in Héhe von 100.- € jahrlich

die Mitgliedschaftsgeblihr fiir die Hellinger® Membership in Hohe von 100.-€ jahrlich
obligatorisch. Die Rechnungen hierflir werden am Jahresbeginn den Studenten zugemailt.

Seminartermine

Einstieg JEDERZEIT moglich
Termine finden + buchen unter www.hellinger.com/seminare

Investition

7 Module - JE MODULE 740.- bei Prasenz-Teilnahme
€ 800.- lgei Online - Teilnahme
€ 980.- Ubungsmodul (Vor-Ort, 3 Tage)

Ort der Seminare
Bad Reichenhall und Online

DIPLOM

Von der Quelle des Original Hellinger® Familienstellens

Online Teilnahme méglich, bei 3 Seminaren (Ubungsmodule) Prasenzpflicht
Ein Modul dauert 2 Tage - die Ubungsmodule dauern 3 Tage

Fort- und Ausbildungskonzept www.hellinger.com ausbildung@hellinger.com
International 2025 08651-9004787
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Hellinger”

schule

AUSBILDUNG
ZUM ORIGINAL HELLINGER® FAMILIENSTELLER
DIREKT AN DER QUELLE

Auswahl von Lerninhalten

* Ordnungen der Liebe - Basisgesetze des Lebens, ihre Wirkungen und ihre Anwendungen

* Grundlagen der Aufstellungsarbeit - Wozu, wann, wie wird die Aufstellungsarbeit
eingesetzt und angewendet?

* Herkunfts- und Gegenwartsfamilie - Forderliches und Belastendes in Familien erkennen

* Wer gehort zum System? GesetzmaRigkeiten kennen, die die Zugehorigkeit definieren

» Konsequenzen von Abtreibung und Adoption

* Was kann ich unter systemischer Verstrickung verstehen?

* Was sind primére und sekundare Gefiihle? Wie kann man sie erkennen und dndem?

» Gutes und schlechtes Gewissen - Wohin flihren sie? Was ist die Bedeutung?

* Paarbeziehung - Freud und Leid - Wie kommt das Gliick zurtick und bleibt bestehen?

» Was ist eine phanomenologische Haltung und was bewirkt sie? Wie lebe ich sie?

* Wahrnehmungsschulung - Die Prasenz fiihrt weit tiber jede Vorstellung hinaus

» Selbsterfahrung, Supervision und praktisches Uben

STUFE 1

Die ersten 6 Module sind eine Lebensschulung fiir persénliches Wachstum und das private
und berufliche Leben. Sie dienen der personlichen Entwicklung und der Befreiung von alten
Bildern und Lasten. Sie vermittelt die Grundlagen und das Basiswissen des Familienstellens.

STUFE 2

Diese 5 Module bieten fachspezifische Vertiefungen im Familienstellen. Kursteilnehmer
erhalten fundiertes Wissen in Theorie und Praxis, die Erkenntnisse des Familienstellens im
eigenen Beruf anwenden zu kénnen.

STUFE 3

Diese 7 Module bilden den Kénigsweg zum Diplom als Familiensteller! Dieser Kurs fihrt Sie
zum Diplom mit Zertifikat und macht Sie zum Experten der systemischen
Familienaufstellung. Erarbeiten Sie sich ein Diplom, das lhre Kompetenz und Qualifikation als
Original Hellinger® Familiensteller offiziell besttigt.

Fort- und Ausbildungskonzept www.hellinger.com ausbildung@hellinger.com
International 2025 08651-9004787



Bei Fragen zur Ausbildung und zur
Registrierung stehen wir jederzeit mit Antworten
und Informationen zur Verfiligung
ausbildung@hellinger.com
0049 8651 2004787

www.hellinger.com
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